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LELKI EGESZSEG ES AGRESSZI10 PONTSZERZO KEPZES
A TOVABBKEPZES PONTERTEKE: 19 PONT

CELCSOPORTOK:
felnott apolas €s gondozas, gyermek apolés és gondozas, siirgésségi ellatas, laboratoriumi
diagnosztika, képi diagnosztika, altalanos és elektrofiziologiai asszisztencia, gyogyszertari ellatas,
mozgasterapia és fizioterapia, sziilészeti ellatas, védondi ellatas, Dietetika, természetgyogyaszat,
egészségligyi menedzsment

A KEPZES TEMATIKAJA:
Az agresszi6 kialakuldsanak hattere
Az agresszi6 kontrollalasa
Kommunikacids lehetéségek az agresszid megeldzésében
A szakdolgozok lelki allapota
A lelki egészséggel az agresszio csokkentésére
A stressz karos hatasanak csokkentése
Minden eléaddsra jellemzo, hogy interaktiv, vagyis folyamatosan kérdezhetnek — hozzaszolhatnak a
hallgatok.

Képzés dija: 250.000 Ft /csoport

Jelentkezni az oxyvitalkft@gmail.com vagy a +36 70 620 6343 telefonszamon.

A KEPZES IDEJE:

A KEPZES HELYE:



